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执业专长
资本市场、收购与重组、知识产权、争议／仲裁处理及合规

个人简介
沈龙律师是一名获准在香港、英格兰和威尔士执业的律师，并获得埃塞克斯大

学（Essex University）和中国政法大学的法律学位。2021年，他通过了在中

华人民共和国司法部粤港澳大湾区执业律师的资格考试，并于2022年获得了执

业律师执照。

沈律师从事法律工作超过25年，在不同的行业领域下，拥有超过15年的资深机

构内部法律经验，包括：

• 媒体和娱乐技术（法国Technicolor SA（前身为Thomson SA））；

• 制造/建筑（美国江森自控股份有限公司–Johnson Controls Inc.）；

• 港口及航运（和记黄埔港口控股有限公司）；

• 律师事务所：英国冼基利海事及海商律师事务所（Sinclair Roche &

Temperley）、香港孖士打律师事务所（Johnson Stokes and Master）、英

国英士律师事务所（Ince & Co.）。

沈律师曾在上海工作约4年，被一家全球财富500强公司聘为副总裁及亚洲总法

律顾问。现为李陈郑律师事务所顾问律师（成立超过20年的香港注册律师事务

所）及北京市邦盛（深圳）律师事务所之粤港澳大湾区律师。

另，沈律师积极支持初创科技企业发展，并受委任为香港科学园、数码港及香

港科技大学的初创企业创业指导计划之导师。

代表业绩
• 持有中国粤港澳大湾区律师执业资格、香港执业律师资格及英国执业律师资

格；

• 香港科学园、数码港及香港科技大学的初创企业创业指导计划之导师。
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